od 19.06.2023 do 23.06.2023

Pondéli 19.6.2023
presnidav. Croisant, jablko, mléko (A: 01,07)

polévka Vlo¢kova (A: 01,09)
obéd ZSMS Kruti maso, duena kapusta, vafené brambory, ovocny ¢aj, voda s citronem (A: 01)
svacina Chléb, méslo, rajce, mléko, ovocny €aj (A: 01,07)

Utery 20.6.2023

pfesnidav.  Rohlik, tvarohova pomazanka s mrkvi, jahGidky, mliéko (A: 01,07)

polévka Rybi s katenkami (A: 01,07)
obéd Z8MS Cocka na kyselo, vafené vejce, okurek, chléb, voda se sirupem, voda (A: 01,03,12)
svacina Chléb, zeleninova pomazanka, nektarinka, mléko (A: 01,07)

Streda 21.6.2023
presnidav.  Zitny chléb, rybi pomazanka, rajée, ¢aj (A: 01,04,07)

polévka Koprova s bramborem (A: 01,03)

obéd ZSMS Veprovy zavitek, dusena ryZe, salat polniek, ovocny &aj (A: 01,03,10)

svacina Rohlik, syrova pomazanka, banan, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 22.6.2023

presnidav.  Chléb, hermelinova pomazanka, okurek, malinové miéko (A: 01,07)

polévka Risi - Bisi (A: 01,09)

obéd ZSMS Rybi file zapedené se syrem, vafené brambory, okurkovy salat, ¢aj (A: 01,04,07)
svacina Ovocna presnidavka s piSkoty, broskev, mléko, ¢aj (A: 01)

Patek 23.6.2023
presnidav.  Kvétdkova (A: 01,07,09)

polévka Domaci pernik, merurnka, mléko (A: 01,03,07)
obéd ZSMS Veprové maso po italsku, $pagety, dZzus, voda s citrénem, meloun (A: 01,07)
sva€ina Chléb, pomazanka z trescich jater, okurek, ¢aj (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifi¢itany
07  Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotiebé!

Provozni a kucharka : Juhanakova Hana
Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka Sirtgkova

¥ Strava.-cz




